Madplaw for vuggestues

Uge 45 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Formiddag Havregrgd med Yoghurt med topping | Havregrgd med Hjemmebag Havregrgd med
topping topping topping
Middag Sellersuppe med Rugbrgd m Chili sin carne ris og Torsk med kartofler, Kyllinge lasagne og
ristede kikzerter og Leverpostej grensager sovs og broccoli grensager
brgd £g
Sild
Kgdpglse + grgnt
Eftermiddag Rugbrgd med Hjemmebag Hjemmebag + grgnt Brgd med skiveost Diverse brgd +
pikantost + +frugt/grent + frugt/grent frugt/greont
frugt/grent
| tilfeelde af sygdom samt ferie med mere kan der forekomme aendringer
Madplawn for vuggestuemn
Uge 46 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Formiddag Havregrgd med Yoghurt med topping | Havregrgd med Brgd med marmelade | Havregrgd med
topping topping topping
Middag Bgnnesuppe med Rugbrgd med Selleribgf med stuvet | Fiskedeller m. /ggekage pa rugbred
brgd og grensager leverpostej pasta og grgnsager til | kartofler, spinatsovs og grgnsager til
Kippers og gulergdder
Kalkunpglse
Artespread + grgnt
Eftermiddag Rugbrgd med banan + | Hjemmebag+ Hjemmebag +grgnt Pastasalat Diverse brgd +
gront frugt/gront frugt/gront

| tilfeelde af sygdom samt ferie med mere kan der forekomme aendringer




Uge 47 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Formiddag Havregrgd med Yoghurt med topping | Havregrgd med Br@d med kakaopalaeg | Hjemmebag/knak
topping topping
Middag Broccolisuppe m. Rugbrgd med Karrykal med ris og Fyldte fisk m kartofler | Fibergrgd med
ristede kikzerter og Leverpostej blomkal sovs og erter topping og gront til
bred Torskerogn
Spegepglse
Banan + gront
Eftermiddag Rugbrgd med rosiner | Hjemmebag + Rugbrgd med Hjemmebag + Diverse brgd +
+ gront frugt/gront marmelade + frugt/grent frugt/grent
frugt/gront
| tilfeelde af sygdom samt ferie med mere kan der forekomme aendringer

Uge 48 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Formiddag Havregrgd med Yoghurt med topping | Havregrgéd med Hjemmebag Havregrgd med
topping topping topping
Middag Linsesuppe med Rugbrgd med Millionboller i karry Fiskefilet m. kartofler | Rester fra frost
suppehorn og ristede | Leverpostej med ris og grgnsager | sovs og blomkal
kikeerter Makrel
Hytteost
Rullepglse
+ frugt/grent
Eftermiddag Rugbrgd med skiveost | Hjemmebag + Hjemmebag + Pastasalat Diverse brgd +
+ frugt/grent frugt/gront frugt/gront frugt/gront
| tilfeelde af sygdom samt ferie med mere kan der forekomme aendringer




