Madplow for vuggestuem

Uge 49 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Formiddag Havregred med Yoghurt med topping | Havregrgd med Hjemmebag Bred
topping topping
Middag Gulerodssuppe med Rugbrgd med Kyllingedeller med ris | Laks med kartofler, Risengred med
kikeerter og brgd Leverpostej sovs og grgntsager sovs og blomkal kanelsukker og
Hytteost smgrklat
Kakaohummus
Torskerogn
+ gront
Eftermiddag Rugbrgd med skiveost | Hiemmebag + HVAD VI LIGE FINDER Hjemmebag Diverse brgd +
+ frugt og gront frugt/gront PA Frugt/grent
| tilfeelde af sygdom samt ferie med mere kan der forekomme aendringer
Madplan for vuggestuen
Uge 50 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Formiddag Havregrgd med Yoghurt med topping | Havregrgd med Hjemmebag Havregrgd med
topping topping topping
Middag Pastinaksuppe med Rugbrgd med Kikaertedeller med Fiskefilet med Rugbrgd med
suppehorn og brgd leverpostej stuvet pasta og kartofler, spinatsovs leverpostej
Figenpalaeg grgnsager og grontsager Kippers
g Banan
Makrel Spegepglse
+ grgnt Grgnt
Eftermiddag Rugbrgd med banan Hjemmebag + Sandwich med aeble HVAD VI LIGE FINDER Frugtfad
frugt/gront PA

| tilfaelde af sygdom samt ferie med mere kan der forekomme aendringer




brgd

leverpostej
/ggesalat
Sild

+ gront

ris

kartofler, sovs og
grgntsager

Uge 51 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Formiddag Havregrgod med Yoghurt med topping | Havregrgd med Brgd med Havregrgod med topping
topping topping marmelade

Middag Grgntkalssuppe med | Rugbrgd med Indianergryde med Torskenuggets med

Eftermiddag

Rugbrgd med
leverpostej
frugt/gront

Hjemmebag +
frugt/gront

Hjemmebag +
frugt/grent

Hjemmebag +
frugt/gront

| tilfeelde af sygdom samt ferie med mere kan der forekomme aendringer




