Madplow for vuggestuem

Uge 23 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Formiddag Havregrgod med Yoghurt med topping | Havregrgd med Hjemmebag Havregrod med
topping topping topping

Middag Gulerodssuppe med Rugbrgd med Kartoffelbgffer med Fiskedeller med Zgmuffins med brgd

brgd

Leverpostej
Ag

Kippers

Lun medister
og grensager

grgnsager og sovs

kartofler persillesovs
og grgnsager

og grgnsager

Eftermiddag

Rugbrgds pizza
frugt/gront

Hjemmebag
frugt/gront

Sandwich med
frugt/grent

Koldskal med topping
frugt/grent

Brgd frugt/gront

| tilfeelde af sygdom samt ferie med mere kan der forekomme aendringer

Madplow for vuggestuesv

Uge 24 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Formiddag Havregred med Yoghurt med topping | Havregrgd med Hjemmebag Havregrod med
topping topping topping
Middag Bgnnesuppe med Rugbrgd med Kyllingedeller med Cremet laks med Rugbrgd med
ristede kikaerter og Leverpostej kartoffelsalat pasta og gulergdder g
brgd Spegepolse Ngddepostej
Torskerogn Rullepglse
Banan og grgnsager Smgreost og
grgnsager

Eftermiddag

Rugbraes med
pikantost frugt/grent

Hjemmebag
frugt/gront

Hjemmebag
frugt/grent

Rugbrgd med hytteost
frugt/grent

Brod frugt/grent

| tilfaelde af sygdom samt ferie med mere kan der forekomme aendringer




Uge 25 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Formiddag Havregred med Yoghurt med topping | Havregrgd med Hjemmebag Havregrod
topping topping
Middag Majssuppe med Rugbrgd med Beluga bolognese og Torskenuggets med Koldgred med diverse
ristede kikaerter og Leverpostej grgnsager kartofler, sovs og topping
brgd Paprikapglse broccoli
Sild
Redbedespread
grensager
Eftermiddag Rugbrgd med rosiner | Hjemmebag Hjemmebag Sandwich med banan | Brgd frugt/grent
frugt/gront frugt/gront frugt/grent og gront

| tilfeelde af sygdom samt ferie med mere kan der forekomme aendringer

Uge 26 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Formiddag Havregred med Yoghurt med topping | Havregrgd med Hjemmebag Havregrod med
topping topping topping
Middag Linsesuppe med Rugbrgd med Karrykal med ris Fiskefilet med Pglser med brgd mm,
suppehorn Leverpostej kartofler, sovs og og gront
Ost grgnsager
Hamburgerryg
Makrel
Banan og grgnsager
Eftermiddag Rugbrgd med Hjemmebag Rugbrgd med Koldskal med topping | Brgd frugt/grgnt
pikantost frugt/gront leverpostej frugt/grent
frugt/gront frugt/grent

| tilfeelde af sygdom samt ferie med mere kan der forekomme aendringer




